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BENH THAN
NHUNG CAU HOI THUONG GAP

Bénh than la gi?

Con ngudi ¢6 thé bi nhidm vi khuan bénh than qua ba con dudng khac nhau: do nudt phai cac bao tir vi khuan
than, do @n phai thit gia sic bi nhiém bénh than va do tiép xtc voi cac bao tir hodc vi khuan qua da. Hinh thuc
bénh than ¢ nguoi thudng gip nhét 14 hinh thire tiép xuc qua da (bénh than qua da). Bénh than qua dudng ho
hap va duong da day-rudt 1a nhimg dang tram trong hon.

Téi nén 1am gi néu t6i nghi tdi c6 bénh than?

Hay tim sy giap d& cua bac sy ngay 1ap tarc. Nhimg ngudi voi bénh than duong ho hép sé& c6 cac triéu chung
nhu ctia bénh cim va sé tién trién nhanh chong t61 kho th. Bénh than duong tiép xuc s& bat dau voi mot vét
sung trén da va s& chuyén thanh mot vét gidop mong nude. Cudi cling tim s& chuyén sang mau den. Bénh than
duong da day-rudt co thé gy ra tiéu chiy ning, tiéu chay ra mau, 6i mira va dau rat bung.

Téi ¢6 thé bi nhiém bénh than tir vt nudi khong?
Co, mac du voi nguy co thip. Hinh thtrc bénh than con nguoi nhiém tir cac dong vat thuong gap nhat 13 bénh
than qua dudng tiép xuc da. Nguy co bénh than duong hé hap hodc duong da day-rudt thip hon nhiéu.

Vat nudi ciia tdi c6 bénh than. Toi c6 cin dung thudc khang sinh hoic chiing ngira khong?

Khéng c6 nhitng khuyén nghi rang nong dan, chu trai gia stic hodc nhitng nguoi khac 1am viéc voi vat nudi bi
nhiém bénh than & Hoa Ky phai duoc chiing ngira hodc diéu tri véi khang sinh nham phong ngira bénh. Néu ban
tham du vao kham nghi¢m tur thi hodc co tiép xuc dang ké véi dich long co thé hodc thit cua dong vat bi nhiém
bénh, ban ¢6 thé muén tham khao ¥ kién béac s§ ctia ban.

Lam theé nao dé t6i bao v€ ban than khi lam viéc véi vat nuoi va xac siac vat bi om?

Nhirng nguoi lam viéc voi vat nuoi hodc xac stic vat bi dm nén mang ung, gang tay cao su, quan dai va ao so mi
dai tay. Sau khi 1am viéc vdi vat nudi, hay rira tay va bat ky cho da nao ho ra bang xa phong dudi voi nude
chay.

Téi nén lam gi néu toi bi kim tiém dwoc sir dung dé chiing ngira bénh than cho vit nudi dam phai?
Vic-xin dugce st dung cho gia stc c6 chtra cac vi khuan song khong cé 16p mang bén ngoai va do d6 hiém co
kha nang gay bénh cho ngudi. Ban nén rira sach vét thuong va tham khéao y kién bac sy cua ban.

Téi lo ling vé dit va nwée bé mit trong nhirng khu vue c¢é gia siic chét. Nhirng khu vwe niy c6 nguy hiém
khong?

Boi vi nhitng khu vuc ¢ vat nudi bi chét va dang phan hay c6 thé chira cac bao tir, moi ngudi nén tuan theo
nhitng phong ngira nhu dugc dé cap o trén. Mic du nude bé mit gy ra nguy co nhé hon nhiéu, tranh sir dung
cac dap chira hodc cac hd nude cho muc dich vui choi néu xac dong vat da & trong nudc. Bénh than c6 lién quan
t61 nudc chua timg duoc bao cao ¢ Bic Dakota.
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